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Medientitel Lieben, Lernen, Lachen 
Autor/Autorin Pete Sanders, Liz Swinden 
Erscheinungsjahr 2006 
Verlag an der Ruhr 
 
Medienart BU Buch 
 
Kernthema  Sexualität und Gesellschaft 
   Beziehung und Partnerschaft 
   Körper und Sexualverhalten 
   Sexuelle Orientierung u. Identität 
   Sexuelle u. reproduktive Gesundheit 
   Sexuelle Gesundheit 
   Sexuelle Gewalt 
   ALLE 
 
Stufe/Alter Basisstufe / 4. - 8. Lebensjahr 
  Primarstufe / 9. - 12. Lebensjahr 
 
Datum Mai 2009 
 
 
Gesamtbewertung Qualität 
 
niedrig eher niedrig mittel  eher hoch  hoch  
 
Beträchtliche 
Mängel – eine 
Empfehlung ist 
nicht möglich. 

 
Grössere Mängel – 
eine Empfehlung ist 
nur bedingt 
möglich. 

 
Eventuell wichtige, 
aber nicht beträcht-
liche Mängel – eine 
Empfehlung ist mit 
Hinweis auf Mängel 
bedingt möglich. 

 
Einige Mängel – 
eine Empfehlung ist 
möglich. 

 
Keine/minimale 
Mängel – eine 
Empfehlung ist gut 
möglich. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Kurz-Rezension 
 
Lieben lernen lachen ist ein als Projekt-, bzw. Lernwerkstatt angelegtes Standardwerk für die Unter- / 
Mittelstufe. Es thematisiert Sexualerziehung als Sozial- und Sexualentwicklung. Dabei setzt es bei 
der Auseinandersetzung von Lehrpersonen mit der eigenen Haltung an.  
 
Lieben, lernen, lachen thematisiert die wesentlichen sexualpädagogischen Aspekte für 6 – 12-Jährige 
und bietet eine vielseitige Methodensammlung. Ziel ist es, dass Kinder Sicherheit und Stärke für den 
Umgang mit dem Thema Sexualität entwickeln können. Positiv fällt auf, dass die Autorinnen den 
Gefühlen, deren Benennung und den sprachlichen Ausdrücken im Zusammenhang mit Sexualität 
Beachtung schenken.  
 
Die Anregungen für Lehrerkollegien und Elterngruppen sind hilfreich.  
In den Bereichen Verhütung und HIV/Aids ist das Buch leider nicht ganz auf aktuellem Stand. Ebenso 
fehlen im Serviceteil Angaben für die Schweiz. 
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