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Gesamtbewertung Qualität 
 
niedrig eher niedrig mittel  eher hoch  hoch  
 
Beträchtliche 
Mängel – eine 
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Kurz-Rezension 
Die Broschüre Hey Girls! ist ein umfassendes Aufklärungswerk für Jugendliche in der Pubertät. Es 
unterstützt das Entdecken des eigenen Körpers und seiner Funktionen. Aufklärung – auch über 
schwerwiegende und brisante Themen – gelingt ohne erhobenen Mahnfinger (z. B. S. 28f, AIDS).  
Augenfällig ist das Layout der Broschüre: Es kommt jugendlich daher. Und es folgt redaktionellen 
Entscheid mit prägnanten Kurzinformationen zu arbeiten. Dadurch entstehen zum Teil Seiten mit 
dichten Textcollagen, die das Lesen eher erschweren (z. B. S. 14f). Diese Publikation stellt zunächst 
ein Angebot zu individuellem Lesen und Erforschen dar. Zu wünschen und hoffen bleibt, dass es ihr 
auch gelingt, das Gespräch über die Themen Sexualität, Pubertät und Körper anzuregen. 
 
www.aids.ch/shop/produkte/infomaterial/jugendliche/1053-01.php  
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