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Bewertung sexualpädagogischer Publikationen/Medien 
 
 
Medientitel Verhütung - Liebe und Verantwortung 
Autor/Autorin Medien LB 
Erscheinungsjahr 2006 
Verlag Medien LB, Gauting 
 
Medienart FI Film 
 
Kernthema  Sexualität und Gesellschaft 
   Beziehung und Partnerschaft 
   Körper und Sexualverhalten 
   Sexuelle Orientierung u. Identität 
   Sexuelle u. reproduktive Gesundheit 
   Sexuelle Gesundheit 
   Sexuelle Gewalt 
   ALLE 
 
Stufe/Alter SEK 1 / 13. - 15. Lebensjahr 
 
Datum 12.04.2010 
 
 
Gesamtbewertung Qualität 
 
niedrig eher niedrig mittel  eher hoch  hoch  
 
Beträchtliche 
Mängel – eine 
Empfehlung ist 
nicht möglich. 

 
Grössere Mängel – 
eine Empfehlung ist 
nur bedingt 
möglich. 

 
Eventuell wichtige, 
aber nicht beträcht-
liche Mängel – eine 
Empfehlung ist mit 
Hinweis auf Mängel 
bedingt möglich. 

 
Einige Mängel – 
eine Empfehlung ist 
möglich. 

 
Keine/minimale 
Mängel – eine 
Empfehlung ist gut 
möglich. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Kurz-Rezension 
 
Diese didaktische DVD mit ausführlichem PC-Rom Teil behandelt in in drei wählbaren Sprachen 
(Deutsch, Englisch, Türkisch) verschiedene Aspekte des Themenfelds Verhütung (Methoden, 
Kondom, Zyklus usw.). Fünf junge Frauen und Männer werden bei einem Besuch zur Gynäkologin / 
zum Gynäkologen begleitet. Diese beantworten gängige Jugendfragen zum Thema Verhütung. 
Neben Wissensvermittlung werden in Interviews auch Haltungen von Jugendlichen zum Thema 
Verhütung erörtert. Das regt an, eigene Fragen zu generieren, welche in der Schule aufgegriffen 
werden können. Das Thema Notfallverhütung wird zwar angesprochen, die genaue Information zur 
"Pille danach" wird aber leider ausgelassen. 
Neben dem Film selbst, bietet die Menüstruktur Zugriff auf verschiedene Animationen, die komplexe 
Inhalte wie den Zyklus der Frau, Bau und Funktion der männlichen Geschlechtsorgane und die 
Wirkung verschiedener Verhütungsmethoden für die Schülerinnen und Schüler begreifbar machen. 


