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Bewertung sexualpädagogischer Publikationen/Medien 
 
 
Medientitel Peter, Ida und Minimum 
Autor/Autorin Fagerström / Hansson 
Erscheinungsjahr 1987 
Verlag Ravensburger 
 
Medienart BU Buch 
 
Kernthema  Sexualität und Gesellschaft 
   Beziehung und Partnerschaft 
   Körper und Sexualverhalten 
   Sexuelle Orientierung u. Identität 
   Sexuelle u. reproduktive Gesundheit 
   Sexuelle Gesundheit 
   Sexuelle Gewalt 
   ALLE 
 
Stufe/Alter Basisstufe / 4. - 8. Lebensjahr 
 
Datum November 2009 
 
 
Gesamtbewertung Qualität 
 
niedrig eher niedrig mittel  eher hoch  hoch  
 
Beträchtliche 
Mängel – eine 
Empfehlung ist 
nicht möglich. 

 
Grössere Mängel – 
eine Empfehlung ist 
nur bedingt 
möglich. 

 
Eventuell wichtige, 
aber nicht beträcht-
liche Mängel – eine 
Empfehlung ist mit 
Hinweis auf Mängel 
bedingt möglich. 

 
Einige Mängel – 
eine Empfehlung ist 
möglich. 

 
Keine/minimale 
Mängel – eine 
Empfehlung ist gut 
möglich. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Kurz-Rezension 
Peter, Ida und Minimum gilt als Klassiker in der Sexualerziehung von Kindern. Anhand einer 
Bildergeschichte wird erzählt, wie Familie Lindström zum Baby kommt. In leicht verständlicher 
Sprache und freundlichen Bildern wird altersgerecht und klar auf Kinderfragen rund um 
Schwangerschaft und Geburt, aber auch Liebe und Sexualität eingegangen. Das Buch vermittelt 
Informationen, öffnet aber auch Raum für weiterführende Gespräche. Ein weiterer Fokus liegt auf den 
Themen Zusammenleben und Gemeinschaft. Trotz relativ hohem Alter ein aktuelles und hilfreiches 
Buch für Eltern und Lehrpersonen. 
 
 


