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Medienart BU Buch 
 
Kernthema  Sexualität und Gesellschaft 
   Beziehung und Partnerschaft 
   Körper und Sexualverhalten 
   Sexuelle Orientierung u. Identität 
   Sexuelle u. reproduktive Gesundheit 
   Sexuelle Gesundheit 
   Sexuelle Gewalt 
   ALLE 
 
Stufe/Alter Primarstufe / 9. - 12. Lebensjahr 
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Gesamtbewertung Qualität 
 
niedrig eher niedrig mittel  eher hoch  hoch  
 
Beträchtliche 
Mängel – eine 
Empfehlung ist 
nicht möglich. 

 
Grössere Mängel – 
eine Empfehlung ist 
nur bedingt 
möglich. 

 
Eventuell wichtige, 
aber nicht beträcht-
liche Mängel – eine 
Empfehlung ist mit 
Hinweis auf Mängel 
bedingt möglich. 

 
Einige Mängel – 
eine Empfehlung ist 
möglich. 

 
Keine/minimale 
Mängel – eine 
Empfehlung ist gut 
möglich. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Kurz-Rezension 
 
„Kinder haben viele Fragen und wollen immer alles ganz genau wissen.“ Mit diesem Satz beginnt das 
Aufklärungsbuch, das sich an Kinder und ihre Eltern richtet. Was passiert, wenn Jungen und 
Mädchen zu Männern und Frauen werden? Und – wann geht das eigentlich los?  
 
Dieses Buch erklärt auf ehrliche und einfühlsame Weise, was jede/r über das eigene und das andere 
Geschlecht wissen sollte und was im Körper vor sich geht, wenn Mädchen und Jungen erwachsen 
werden.  
Doch zum gross Werden gehört noch mehr: Liebe, Sexualität, Körperpflege und Gesundheit, 
Empfängnisverhütung, Schwangerschaft und Geburt. 
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