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Medientitel Das bin ich —von Kopf bis Fuss

Autor/Autorin Dagmar Geissler P
Erscheinungsjahr 2003 .
Verlag Loewe Verlag Das bin ich- i
Medienart BU Buch von Kopf bis Full
Kernthema [] Sexualitat und Gesellschaft

Xl Beziehung und Partnerschaft

X Kérper und Sexualverhalten

[] Sexuelle Orientierung u. ldentitat

[] Sexuelle u. reproduktive Gesundheit
[] Sexuelle Gesundheit

[] Sexuelle Gewalt
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Stufe/Alter Basisstufe ab ca. 7. Lebensjahr
Primarstufe /9. — 12. Lebensjahr

Datum Juni 2009

Gesamtbewertung Qualitat

niedrig eher niedrig mittel eher hoch hoch
Betréachtliche Grossere Mangel — | Eventuell wichtige, | Einige Mangel — Keine/minimale
Mangel — eine eine Empfehlung ist | aber nicht betracht- | eine Empfehlung ist | Mangel — eine
Empfehlung ist nur bedingt liche Mangel — eine | méglich. Empfehlung ist gut
nicht moéglich. moglich. Empfehlung ist mit moglich.

Hinweis auf Mangel
bedingt mdglich.
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Kurz-Rezension

,Das bin ich — von Kopf bis Fuss' ist schon illustriertes Buch, das Sexualaufklarung in einen Kontext
stellt und dabei ebenso viel Gewicht auf die psychosozialen Veranderungen der Kinder und auf die
Identitatsfindung legt wie auf die biologischen Prozesse. Das ganze wird in einen lockeren narrativen
Rahmen eingebunden, der die Lebenswirklichkeit von Kindern gut einzufangen vermag.
Schwerpunkte sind gesetzt in den Themen Kinderrechte und sexuelle Gewalt. Das Buch macht
Kindern Mut, so zu sein, wie sie sind und ermuntert sie, eigene Geflihle wahrzunehmen und ihnen zu
vertrauen. Themen wie Ja/Nein — sagen, Identitdt und Rollenbilder von Jungen und Mé&dchen,
Gleichberechtigung, werden darin altersgerecht aufgegriffen. Beantwortet werden auf3erdem Fragen
rund um das Thema Pubertat und Sexualitét.

,Das bin ich' ist kein klassisches Lehrmittel. Fir den schulischen Einsatz ware einiges an
Vorbereitung nétig. Die Gliederung des Buchs ist fUr diese Altersgruppe leider etwas textlastig und
nicht sonderlich Ubersichtlich. Zu fragen ist auch, ob die (grundsatzlich sehr ansprechenden)
lllustrationen mit dem Zielpublikum dbereinstimmen, das — entgegen dem Vermerk auf dem
Buchdeckel — auf etwa 10 Jahre und alter angesetzt werden musste. Zum Vorlesen ab 7 geeignet.
Einblick in die Publikation:

http://www.schulwarte.ch/HorizonAddings/BU/BU40319/BU40319.pdf

Kompetenzzentrum Sexualpddagogik und Schule
P&dagogische Hochschule Zentralschweiz, Hochschule Luzern, Weiterbildung und Zusatzausbildungen,
Sentimatt 1, CH-6003 Luzern - www.wbza.luzern.phz.ch

Ein Projekt der PHZ im Auftrag des Bundesamtes fiir Gesundheit, Sektion Aids


http://www.schulwarte.ch/HorizonAddings/BU/BU40319/BU40319.pdf

	Bewertung sexualpädagogischer Publikationen/Medien

